Der Kartoffelbus

Die ,,Coole Knolle* auf Station in Trebsen Kartoffeln selber schélen,
Gemuse klein schneiden und ein schnelles, gesundes Gericht kochen -
fir viele Schiler der Grundschule Trebsen war es am 06. Oktober das
erste Mal. Selbst Hand anlegen durften sie im Kochbus unter der
professionellen Anleitung von Chefkoch Martin Schneider. Der Bus,
ein umgebaute Doppeldecker, bringt regionale, frische Erdapfel an die
Schulen. Dort werden sie von den Kindern gemeinsam zubereitet . Von
Kartoffelsuppe Uber Salzkartoffeln mit Quark und Gemisepfanne mit
Stampfkartoffeln darf am Ende der Stunde natdirlich alles auch gegessen
werden. Das Projekt ,,Kids an die Knolle* fordert so das Wissen tiber
gesunde Ernahrung, steigert die Wertschatzung von Lebensmitteln und
hilft so bei der Verringerung der Lebensmittelverschwendung.




